Анкета

· Ваш возраст?

· Теоретические навыки.
· Практические навыки

· Ваши знания о системе циркуляции энергии, знания о чакрах, каналах, меридианах, потоках.

· Курите ли вы?

· Употребляете алкоголь?

· Режим дня

· Ради чего решили заниматься

· Каков уровень ОВД

· А расслабление?

· Насколько хорошо вы осознаетесь (плохо , вообще не осознаюсь, нормально, осознаю себя и свои ощущения, но плохо замечаю что происходит вокруг, хорошо- осознаю и себя и окружающий мир, есть пара неосознанных действий, отлично, я полностью осознан \а и контролирую себя полностью

· Насколько вы конфликтны?

· Умеете ли отстаивать свою точку зрения, без применения силовых методов, а просто дискутируя?

· Намерены ли вы оставаться дальше на практикуме и совершенствоваться?

· Если нет, то что вы будете делать с полученными навыками

· Ради чего вы занимаетесь

· Во что вы верите?

· Осознаете ли вы себя?

· А мир вокруг?

· А свое положение в мире?

· А конечную цель?

· Постоянный ли у вас доступ в сеть Интернет?

